MEDOC

AGENDA

Du 1¢r au 15 décembre 2024

ATLANTIQUE

TOURISME

du 1 novembre au 10 décembre 2024

LACANAU-OCEAN - Un Noél pour tous -
Collecte de jouets neufs au profit des enfants
hospitalisés

Q Agence Efficity - 1 rue Charles Chaumet

+33 6 99 45 88 09 | +33 6 81 31 44 23 | dheuze @efficity.com
09:00 - 17:00

du 1¢" novembre 2024 au 31 mars 2025

LACANAU-OCEAN - Exposition : Ancres de
Joelle Kem Lika - sur rendez-vous

Q Atelier de Joelle Kem Lika - 15 route de I’Atlantique
+33 6 81 03 74 61

du 22 novembre au 6 décembre 2024

LACANAU-OCEAN - Black Friday Vélo

Q Le Repair Vélo - 12 boulevard de la Plage
+33564 7210 84

du 30 novembre au 1¢* décembre 2024

CARCANS - Marché de Noél

Q Salle de la Bugade - Rue du Lavoir
+33 6 30 30 24 68
10:00

LACANAU-OCEAN - Coupe du Téléthon -
compétition de golf
Q Domaine de I'Ardilouse

Golfs de I’Ardilouse et de la Méjanne
+33 5 56 03 28 80

CARCANS-MAUBUISSON - Week-End
«Fabrique tes cadeaux de fétes de fin d’année»
Q Dis Vague

Résidence les Grands Pins - 1 rue de I'Ombriére

+33 6 35 13 28 55Icontact.disvague @gmail.com

10:00 - 17:30

dimanche 1°* décembre 2024

HOURTIN - Atelier floral : couronne de Noél
proposé par Lily Pomme - sur réservation
Q La Benarderie - Lieu dit Louley

+33676 48 77 54

09:00 - 12:00

HOURTIN - Téléthon : Pilates et zumba kids

Q Salle des fétes - 8 rue de Lachanau
+335560917991+33630 13 17 08 | usch@wanadoo.fr
09:30 - 11:30

LACANAU » CARCANS-MAUBUISSON
HOURTIN « NAUJAC-SUR-MER

CARCANS-MAUBUISSON - Cercle de parole
Solopreneurs et Indépendant-e-s

Q Dis Vague - Résidence les Grands Pins - 1 rue de ’Ombriére
+33 6 35 13 28 55 | contact.disvague @gmail.com
10:00 - 11:30

LACANAU - Marché de Noél des créateurs et
producteurs locaux et éco-responsables

Q Marché de la Gaité - Avenue de la Libération
+33 5 56 03 83 03 | developpement.durable @lacanau.fr
10:00 - 17:00

CARCANS - Comédie : «Une drole de sorciére»
- jeune public
Q Café Théatre de Carcans - 10 place des Combattants

+336827237 35
11:00

HOURTIN - Vide jouets

Q Maison basque - 6 rue d’Aquitaine
+33 6 88 60 08 91
11:00 - 18:00

LACANAU-OCEAN - Concert de chants :
«Renaissance» du groupe Vocal Syrinx

Q Eglise Notre Dame des Flots
Avenue de I’Adjudant Guittard
+33 671295998

17:00

du 1° au 31 décembre 2024

LACANAU - 1 mois 1 artiste : Flore Bruic-Depes

Q dans les Ludo-Médiathéque de I’Océan et de la Ville
Horaires de la ludo-médiathéque de Lacanau-Ville :
Mercredi : 10h - 13h / 14h30 - 18h30

Jeudi : 14h30 - 18h30

Vendredi : 14h30 -18h30

Samedi : 10h-13h / 14h30-18h30

Horaires de la ludo-médiathéque de Lacanau-Océan :
Mercredi : 10h-12h30 / 15h-18h30

Jeudi : 15h-18h30

Vendredi : 15h-18h30

Samedi : 10h-13h / 14h30-18h30

mardi 3 décembre 2024

LACANAU - Urbanisme : permanence du CAUE
- sur rendez-vous
Q Mairie de Lacanau - 31 avenue de la Libération

+33 556 97 81 89
09:30 - 11:45



LACANAU - Conférence : Parentali’thé ou café :
«L’adolescent et ses mots» avec Erwoan
Fromentin

Q La Fabrik - 16 avenue Albert Francois

+33 6 22 86 94 65 | lafabrik@lacanau.fr
18:00 - 19:30

jeudi 5 décembre 2024

LACANAU - Stage de sensibilisation aux gestes
qui sauvent - sur inscription

+33 6 85 98 04 96 | crt-nbo@pavillon-mutualite.fr

10:00 - 12:00 - 14:00 - 16:00

CARCANS-MAUBUISSON - Atelier «Crée ton
parfum unique»

Q Dis Vague - Résidence les Grands Pins - 1 rue de
I’Ombriére

+33 6 35 13 28 55 | contact.disvague @gmail.com

18:00 - 20:00

du 5 au 7 décembre et du 12 au 14 décembre 2024

CARCANS - Comédie : «Nos femmes»

Q Café Théatre de Carcans - 10 place des Combattants
+336827237 35
20:30

le 5 et le 10 décembre 2024

HOURTIN-PORT - Atelier : numérique - sur
inscription
Q Salle d’animation - 8 rue de la misaine

+337 8261 26 09
14:00 - 16:00

vendredi 6 décembre 2024

LACANAU - La Bulle Numérique organisée La
Sorga - Cycle 2 - sur réservation

Q Péle de I'Aiguillonne - Rue de I’'Aiguillonne

+33 557 17 92 70 | evs.lasorga@gmail.com

10:00 - 11:30

HOURTIN-PORT - Conférence : « Henri Cartier-
Bresson, I'ceil décisif» organisée par 'UTLHM
et animée par Claude Pitot

Q Salle d’animation - 8 rue de la Misaine

+336 14 10 14 46
15:00

LACANAU - Concert Delio trio - Rock

Q Pub la Canaulaise - 9 rue du Maréchal Leclerc
+335404300 16
20:00

samedi 7 décembre 2024

LACANAU - Tantra Yoga Danse : yoga, danse,
relaxation, méditation, silence - sur réservation
Q Complexe de la Cousteyre

+33 6 82 17 73 82 | chantealavie@gmail.com
09:15 - 11:00

LACANAU - Repair Café - La Sorga

Q Péle de I'aiguillonne - Rue de I’Aiguillonne
+33 557 17 92 70 | evs.lasorga@gmail.com
10:00 - 12:30

LACANAU - Ateliers : Parents et Enfants pour Noél

Q L’Atelier Bleu - 8 rue Caupos
+33 6 8123 19 58
10:00 - 18:00

LACANAU - Oh Oh Oh ! C’est déja Noél
a Equi Passion !

Q EquiPassion - Avenue de Bordeaux
+336 77 7597 28
15:00

CARCANS - Stage Muay Thai avec Jason
Polydor

Q Salle Enavans - Rue du Stade
+33 6 66 69 57 38 | carcansfightclub@gmail.com
15:00 - 18:00

CARCANS-VILLE - Carcans féte Noél - organisé
par le Conseil Municipal des Jeunes

Q Place de I'Eglise
+33 556 03 90 20
16:00 - 18:00

CARCANS - Vente de sapins

Q Salle de la Bugade - Rue du lavoir
+33 556 0390 20
18:45

LACANAU-OCEAN - Concert : Jenny Belli

Q Casino - Route du Baganais
+3355717 03 80
20:00 - 22:00

du 7 et 8 décembre 2024

NAUJAC-SUR-MER - Marché de Noél

Q Domaine du Grand Duc - Route des lacs
+33 6 46 28 36 85 | tara.traiteur@gmail.com
10:00 - 19:00

LACANAU-OCEAN - Marché artisanal de Noél
«Les Doux Réveurs» organisé par I’association
Circuit Court

Q Salle ’Escoure - Avenue de I’Europe
circuit.court.lacanau@gmail.com

HOURTIN - Marché de Noél a Hourtin

Q Salle des fétes - Rue de lachanau
+33 556 73 28 43
10:00 - 19:00

LACANAU-OCEAN - Open Territorial Espoir
Nouvelle-Aquitaine 2024

Q Plage de Lacanau océan
+33 7 68 31 42 24 | contact@comitesurfgironde.com



le 7 et le 14 décembre 2024

CARCANS-MAUBUISSON - Atelier création de
Jeux Vidéo
Q Dis Vague - Résidence les Grands Pins - 1 rue de ’Ombriére

+33 6 35 13 28 55
10:00 - 11:30

LACANAU OCEAN - La Sorga Mobile - groupe
musical et atelier déco de Noél
Q Club de Voile - La Grande Escoure

0557179270
14:30 - 17:30

LACANAU-OCEAN - Accueil naturaliste sur les
grues

Q Réserve Naturelle de I’Etang de Cousseau - D6 E1
+33768878112
16:00

dimanche 8 décembre 2024

CARCANS-MAUBUISSON - Cercle de parole
Queer

Q Dis Vague - Résidence les Grands Pins - 1 rue de
I’Ombriére

+33 6 35 13 28 55 | contact.disvague @gmail.com

10:00 - 11:30

NAUJAC-SUR-MER - Téléthon : Marche de 5 et
8 kms avec March’évasion
Q Salle des fétes - 2 rue de Magagnan

+33 6 75 20 67 89
14:00

mardi 10 décembre 2024

CARCANS - ACTIONS PARENTALITE : Je décris
pour mieux communiquer - sur inscription
Q Bibliothéque de Carcans - 21 route de Bordeaux

+33 5 56 03 90 20
19:30 - 22:00

mercredi 11 décembre 2024

LACANAU - Atelier : découverte archéologie
pour enfants entre 8 et 12 ans - La Sorga -
gratuit et sur réservation

Q Péle de I'Aiguillonne - Rue de I’'Aiguillonne

+33 557 17 92 70 | evs.lasorga@gmail.com

14:00 - 16:00

jeudi 12 décembre 2024

LACANAU - Atelier : Fresque du climat
La Sorga
Q 17 rue du général de Gaulle

0557179270
09:00 - 12:00

CARCANS-MAUBUISSON - Atelier «Fabrique
ton mini-ordinateur de bureau avec un
Raspberry Pi» — En mode soirée conviviale !

Q Dis Vague - Résidence les Grands Pins - 1 rue de ’'Ombriére
+33 6 35 13 28 55 | contact.disvague @gmail.com
18:00 - 21:00

LACANAU-OCEAN - Atelier Floral de Noél -
Tour de bougie - Animé par Lily Pomme

Q A I'ouest Coworking - 1 rue Edmond About
atelierlilypomme @gmail.com
19:00 - 20:30

vendredi 13 décembre 2024

CARCANS - Rock’n’Roller avec un concert de
Less Death

Q Gymnase - 8 rue du Stade rollerclubcarcanais@gmail.com
18:00 - 23:00

du 13 au 14 décembre 202

LACANAU - Lacanoél

Q COSEC - Avenue Albert Francois
+33 6 81 21 49 82 | asso.ramdam33@gmail.com

14 décembre 2024

HOURTIN - Marché de Noél

Q Mala Boutique - 4 rue de la Gare
+33547 839377
10:00 - 18:00

LACANAU - Lacanoél : Marché artisanal de
Noél organisé par I’association Circuit Court
Q COSEC - Avenue Albert Francois

circuit.court.lacanau@gmail.com
10:00 - 19:00

HOURTIN - Contes pour les petits et les grands
Organisé par le Réseau Ecoute, Appui et
Accompagnement des Parents en Gironde et la
Caisse d’Allocation familiale

Q ALSH - 2 rue Francois Fontanié

+33 556 73 02 55
10:30

CARCANS - Téléthon : Concert de noél

Q Eglise Saint-Martin - Place des Combattants
+33 6 20 51 60 64
20:00

LACANAU-OCEAN - Concert : Luis Garate Blanes

Q Casino - Route du Baganais
+3355717 03 80
20:00 - 22:00



dimanche 15 décembre 2024

HOURTIN - Marché de Noél de la Benarderie

Q La Benarderie - Lieu dit Louley
+336 49717692
09:00 - 18:00

LACANAU - Escape Game de Noél et concours
de gateaux

Q Ecuries de Talaris - D6 route de I'océan

+33 6 4369 3541 | +33 5 56 26 03 47
ecuriesdetalaris@gmail.com

14:30 - 17:30

HOURTIN - Noél des enfants de la commune
organisé par ’'USCH et la Mairie d’Hourtin
Q Salle des fétes - Rue de Lachanau

+33 5 56 73 28 43
15:00

LACANAU - Téléthon : Concert de noél

Q Eglise Saint-Vincent - 35 avenue de la Libération
+33 6 20 51 60 64
16:00



